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男子50m自由形 工藤(2)，宮本(1)，杉本(1)

男子100m自由形 工藤(2)

男子100m平泳ぎ 宮本(1)5位，三浦(1)，若林(1)

男子100mﾊﾞﾀﾌﾗｲ 中谷(1)

男子200mﾊﾞﾀﾌﾗｲ 中谷(1)

男子200m個人ﾒﾄﾞﾚｰ 宿田(2)4位

男子400m個人ﾒﾄﾞﾚｰ 宿田(2)5位

男子400mﾌﾘｰﾘﾚｰ 中谷(1)宿田(2)三浦(1)宮本(1)4位

2026 高体連札幌支部大会 2026 高体連北海道大会

2026.5.29 札幌市平岸プール 2026.7.10～12 NOPPOROﾔｼﾏ商会ｽﾎﾟｰﾂﾊﾟｰｸ

女子50m自由形 堀井(3)，成地(2)，竹岡(1)

女子100m自由形 金子(3)，成地(2)，小林(1)

女子200m自由形 小林(1)6位

女子100m背泳ぎ 浅野(2)，藤井(2)

女子100m平泳ぎ 塚本(2)5位

女子200m平泳ぎ 塚本(2)5位

女子400mﾌﾘｰﾘﾚｰ 藤井(2)堀井(3)浅野(2)山吹(2)4位

女子800mﾌﾘｰﾘﾚｰ 成地(2)小林(1)金子(3)塚本(2)4位

女子400ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 小林(1)塚本(2)成地(2)堀井(3)4位

札幌国際情報高校水泳部 27人で活動しています

2025高体連北海道大会
野幌総合運動公園

2026高体連北海道大会
NOPPOROﾔｼﾏ商会ｽﾎﾟｰﾂﾊﾟｰｸ

男子50m自由形 工藤(2)，宮本(1)

男子100m平泳ぎ 宮本(1)，三浦(1)

男子100mﾊﾞﾀﾌﾗｲ 中谷(1)

男子200m個人ﾒﾄﾞﾚｰ 宿田(2)6位

男子400m個人ﾒﾄﾞﾚｰ 宿田(2)8位

男子400mﾌﾘｰﾘﾚｰ 中谷(1)宿田(2)三浦(1)宮本(1)4位

女子50m自由形 成地(2)

女子100m自由形 成地(2)，小林(1)

女子200m自由形 小林(1)4位

女子100m平泳ぎ 塚本(2)8位

女子200m平泳ぎ 塚本(2)6位

女子400mﾌﾘｰﾘﾚｰ 小林(1)塚本(2)成地(2)竹岡(1)7位

女子800mﾌﾘｰﾘﾚｰ 小林(1)成地(2)竹岡(1)塚本(2)6位

女子400ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 小林(1)塚本(2)成地(2)竹岡(1)6位

夏は本校プールで，その他季節は校内で筋力トレーニング、

市民プールで泳いでいます。初心者から経験者まで、泳ぐこと

が好きな方なら大歓迎です。
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